inbjuder till

Spackhuggarsim

Lordagen den 23:e mars 2019

Tavlingsplats: Karlsrobadet i Esl6v, 25 m inomhusbassang med 6 banor — Elektrisk
tidtagning éver livetiming.

Info: Tavlingen ar en kombinationstavling dar man deltar i forsok i en av tre
klasser (Sprint 50-strackor, Medel 100-stréckor eller Distans 200-
strackor). Finalen avgors efter forsoken i form av medley (100-, 200-
respektive 400m medley). Simmare ager enbart ratten att starta i en
av finalklasserna, dock ar det tillatet att simma olika klasser i
forsoken. Lagkapper simmas i anslutning till passen.

Tavlingstider: Pass 1: Insim Kkl. 08.00-09.20, start kl. 09.30
Pass 2: Insim Kkl. 13.00-13.50, start kl. 14.00
Pass 3: Insim direkt efter pass 2, start cirka 30 min darefter
Tiderna kan komma att korrigeras for att fa rimliga pass.

Tavlingsklasser: Sprint:  50-strdckor  Final: 100 medley
Medel:  100-strackor Final: 200 medley
Distans: 200-strackor Final: 400 medley
Lagkapper

Aldersklasser: Sprint; 3 aldersklasser: 11 ar oy, 12 - 15 ar samt 16 ar o0&
Medel: 2 aldersklasser: 13 ar oy samt 14 ar oa
Distans: Oppen klass
Alla distanser simmas gemensamt och delas upp i resultatlistan.
Lagkapper < 13 r och > 14 ar. Yngre simmare kan ersatta aldre i

lagkapperna.
Tavlings- De 6 basta resultaten pa 2 grenar i varje klass enligt FINAs
bestammelser: poangtabell simmar final.

Anmalan: Gors via tempus anmaélan och skall vara inne senast 8/3 kl 24.00.



Startavgifter:

Antal heat:

Extralopp:

Startlistor:

Strykningar:

Priser:

Resultat:

Adress:

Forsaljning:

60:- per individuell start resp. 75:- per lagstart. Efteranmalningar
mottages i man av plats till en extra avgift pa 100 kr. Efteranmélda
simmare sorteras i tidsordning med 6vriga deltagare.

Vid for stort deltagande forbehaller vi oss ratten att begransa antalet
heat.

Om tavlingsledaren godkénner det kan hogst tva extralopp séttas in
per tavlingspass, ett lopp var fér pojkar och flickor. Distansen far ej
overstiga 200 meter. Kostnad 100 kr/start.

Startlistor publiceras pa LiveTiming.

Strykningar for I6rdagen (pass 1) ska goras i tranarappen senast
fredag 22/3 kl 18.00. Inga strykningar till pass 1 tas emot pa
I6rdagen. Strykningar till pass 2 tas emot via tranarappen fram
till pass 1 &r slut.

Strykningar till finalen meddelas tavlingssekretariatet direkt efter
pass 2, dock senast inom 10 minuter efter finallistan presenterats.

Priser till de tre basta i finalheaten/aldersklass samt till de tre basta
lagkappslagen i varje gren.
Utlottning av heatpriser bland alla startande.

Resultatlistor anslas under tavlingens gang i hallen samt pa livetiming.
Eslévs simsallskap, Vastergatan 54, 241 31 ESLOV

kansliet@eslovssim.se
www.eslovssim.se

Forsaljning av kioskvaror och lattare fortaring.
Under tavlingen kommer FAMA Swimware att salja simrelaterade produkter
av market HEAD.

VALKOMNA

onskar
Eslévs Simsallskap


mailto:kansliet@eslovssim.se
http://www.eslovssim.se/

Forsokspass 1: Insim kl. 08.00-09.20, start kl. 09.30

Gren Klass Simsatt
1 Lagkapp Damer > 14ar 4x50m medley
2 Lagkapp Herrar > 14ér 4x50m medley
Paus 5 min
3 Sprint Damer 50m fjarilsim
4 Sprint Herrar 50m fjarilsim
5 Medel Damer 100m fjéarilsim
6 Medel Herrar 100m fjéarilsim
7 Distans Damer 200m fjérilsim
8 Distans Herrar 200m fjarilsim
Paus 15 min
9 Sprint Damer 50m ryggsim
10 Sprint Herrar 50m ryggsim
11 Medel Damer 100m ryggsim
12 Medel Herrar 100m ryggsim
13 Distans Damer 200m ryggsim
14 Distans Herrar 200m ryggsim
Paus 5 min
15 Lagkapp Mix < 13ar 4x50m medley
16 Lagkapp Mix > 14ar 4x50m medley

Forsokspass 2:

Insim kl. 13.00-13.50, start kl. 14.00

17
18

19
20
21
22
23
24

25
26
27
28
29
30

Lagkapp Damer < 13ar
Lagkapp Herrar < 13ar

Paus 5 min
Sprint Damer
Sprint Herrar
Medel Damer
Medel Herrar
Distans Damer
Distans Herrar
Paus 15 min
Sprint Damer
Sprint Herrar
Medel Damer
Medel Herrar
Distans Damer
Distans Herrar

4x50m medley
4x50m medley

50m brostsim
50m brostsim
100m bréstsim
100m bréstsim
200m brostsim
200m brdstsim

50m frisim
50m frisim
100m frisim
100m frisim
200m frisim
200m frisim



Finalpass Insim direkt efter pass 2, start 30 min dérefter

311 Sprint Damer < 11 ar 100m medley
312 Sprint Herrar < 11 ar 100m medley
313 Sprint Damer 12-15 ar 100m medley
314 Sprint Herrar 12-15 ar 100m medley
315 Sprint Damer > 16 ar 100m medley
316 Sprint Herrar > 16 ar 100m medley
321 Medel Damer < 13 ar 200m medley
322 Medel Herrar < 13 ar 200m medley
323 Medel Damer > 14 ar 200m medley
324 Medel Herrar >14 ar 200m medley
331 Distans Damer 400m medley
332 Distans Herrar 400m medley



